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جدایی از روش و سبک ترید شما جهت ورود و خروج به بازار ... مطلبی رو که میخوام خدمت شما عرض کنم در مورد 

 و به مرحله اثبات نزدیک شده ..مدیریت پوزیشن و سرمایه است که خود بنده مدتی هست اون رو دارم تست میکنم ... 

از این جهت خواستم این مطلب رو با شمای دوست عزیز در میان بگذارم تا شاید اندکی از ضعف های تریدری شما برطرف 

 گردد .

خود باعث میشه که تریدر اگر موقعیت جدیدی رو تشخیص از آنجایی که استاپ یک بار روانی بدی رو به تریدر تحمیل میکنه 

 توان ترید دوباره رو نداشته باشه .داد 

کم کردن ریسک وجود دارد ... به همین دلیل ترید کردن  در بازار های مالی بین المللی ابزار ها و آپشن های متفاوتی جهت

 رید هست که اون رو موفق بازار میکنه .رو خیلی خیلی سهل نموده ولی در آخر کار قدرت تصمیم گیری و جسارت یک ت

اولین نکته اینکه سعی شود از یک پلن معاملاتی منظم جهت پیدا نمودن نقاط ورود و خروج استفاده شود تا جایی که بر آن 

 . تمرکز کامل داشته باشید ... مهم نیست چه روشی مهم این است که شما بتوانید روی این روش تسلت کامل پیدا کنید

همانطور که میدانید اکثر روش های معاملاتی نقاط ورود آنها جاهایی خواهد بود که احتمال برگشت بازار این محدوده داده 

 میشود .

بیش از اندازه به  در اکثر آنها ما سعی بر این داریم که از یک نقطه ی خروج جهت رد شدن احتمال خود استفاده کنیم تا بازار

 ما ضرر نزند .

خب تا اینجا که همه ی ما انجام میدهیم ... اما مطلبی که من خواهان گفتن به شما هستم در رابطه با این موضوع خواهد 

بود که ما در صورت خوردن استاپ به خاطر بار روانی اون تا مدتی قادر به ترید نخواهیم بود .. حال این مدت برای هر شخص 

دوده ی خاصی دارد ... اما با توجه به تجربه ی شخصی من و چیزهایی که توی این چند سال از تریدرهای متفاوت دیدم مح

 ... باز بودن پوزیشن در ضرر رو اکثر تریدر ها میتوانند تحمل کنند .

 خب ما از این جنبه ی روانی انسان ها چه استفاده ای میتوانیم ببریم ؟؟؟

 ال نقاط برگشتی جهت ورود هستیم درسته ؟؟؟گفتیم که ما به دنب

 خب اگر اون نقطه رد شود ) یا به عبارتی فیلد شود ( و موجب استاپ ما گردد آن وقت چی ؟؟؟

 ما در تشخیص نقطه ی برگشتی اشتباه کردیم و حرکت قبل هنوز ادامه دارد ... است خب مشخص 

و ما را دچار یک دپرسی بعد از ضرر ننماید ... ما با ترفندی می توانید با حفظ  برای اینکه بازار استاپ ضرر را به ما تحمیل نکند

 همان ضرر به راه خود ادامه دهیم تا در موقعیت های بعد تصمیم گیری های بعدی رو انجام دهیم .

 خب این روش چگونه است ؟؟



 

ردم .. در شکل زیر بر فرض مثال شما در محدوده بسیار ساده و کاربردی ... البته من فقط اون رو روی طلا ) انس ( امتحان ک

بوده و استاپ احتمالی ما  0331ی فعلی تشخیص دادید که بازار سقف ساخته و تمایل به فروش دارید ... نطقه ی ورود ما 

ض خواهد بود .. به جای قرار دادن یک استاپ یک بای استاپ ) پوزشن خرید در این موقعیت ( قرار میدهیم ... فر 0331

دلار خواهد بود ... اگر تشخیص ما  11میکنیم حجم معاملاتی ما یک دهم لات باشد .. ضرر از نقطه ی ورود تا خروج نزدیک به 

 11یک خرید با همان حجم یک دهم لات میگیریم ... تا بدین جا ضرر  0331اشتباه بود بازار به سمت بالا حرکت کرده و ما در 

هایی انجام دهید که احتمال  دودهکه باید بگم این هست که سعی کنید این روش را در مح دلار حفظ شده است ... نکته ای

کف و سقف رو میدهید ... و اگر فیلد شود به معنای ادامه ی حرکت قبل خواهد بود ... از آنجایی که به هر حال هیچ حرکتی 

میکنیم بدون تا ابد ادامه نخواهد داشت به هر حال در ادامه ی راه دوباره یک نقطه ی برگشتی پیدا خواهیم نمود و سعی 

ما میتوانیم ... و در صورت برگشت بازار ) با همان حجم یک دهم ( بستن خرید خود یک فروش دوباره در سقف بعدی بگیریم 

.. خرید اول  0331با یک میانگین گیری و حتی سود خوب از بازار خارج بشیم ... مثال میزنم : فروش اول با یک دهم لات 

دلار ...  622دلار ضرر .. مارجین  11یک دهم لات .. بازار صعودی میشود .. پوزیشن های باز یک خرید و یک فروش =  0331

که نزول کند  0332فروش میگیریم با یک دهم لات .. بازار تا محدوده ی  0311صعودی میشود .. در محدوده ی  0311بازار تا 

نزول نماید شما  0331رو ببندید .. و اگر شانس با شما یار باشد بازار تا محدوده ی  شما تقریبا بدون ضرر می توانید هر سه تا

دلار سود کرده اید ... اگر تشخیص دوم شما اشتباه بود سعی شود همین کار تکرار شود ... فقط دو مسئاله  61در مجموع 

ی مناسب و حجم مناسب این کار رو داشته باشید وجود دارد اینکه این کار نیاز به مارجین دارد ... سعی کنید حساب معاملات

دوم اینکه یک پلن معاملاتی داشته باشید تا همینطوری وسط راه خرید و فروش نگیرید .. دست کم جاهایی باشه که شما 

 اون رو نقاط برگشتی بازار میدونید و سعی در ترید دارید .. همان کاری که قبلا میکردید و با ضررهاش .

 

 موفق و پیروز باشید .

 

 بابک چابک .


